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令和８年度 加茂市老人クラブ連合会事業計画（案） 
～ 連携(紡ぐ) 

月 会議 
事  業 

健康 友愛 貢献 

␽ 

会計監査  友愛タオル活動 

（石川小と連携） 

 

␾ 

 

理事会・総会 

   

␿ 

 自立体力検査① 朗人の集い랹랺랻랼랽랾랿  

⑀ 

   
  

 

⑁ 

 

代表者会 

   

⑂ 

  慶朗の日 

 

  

9/20老人の日：奉仕 

１０ 

  親 善 ｽﾎﾟｰﾂ大 会랹랺랻랼랽랾랿 
       （市体育館） 

バス研修旅行랹랺랻랼랽랾랿  

「和輪渦」展示 

（西分館文化祭） 

１１ 

  

自立体力検査② 

慶朗芸能大会 

（文化会館 ホール）  
（作品展示） 

市内施設等 

１２ 
  女性部研修（押絵）랹랺랻랼랽랾랿  

␺     

␻ 

正副会長会    

␼ 

 

理事会/総会 

   

【備考】랹랺랻랼랽랾랿の印の付いた事業のみバス配車を行う。 
 

 

 

 

 

第２号議案   令和８年度 加茂市老人クラブ連合会一般会計予算（案） 

【前期】趣味教養 
訪問研修(単老) 

 フレイル予防 
 

・カラオケ 

・カーリンコン 

・健康体操/ヨガ 

【後期】趣味教養 

★連携事業(ﾊﾞｽ代) 랹랺랻랼랽랾랿 
※複数クラブで補助 
(一旦負担を願いします) 

地域貢献活動 

 フレイル予防 
 

・健康体操/ヨガ 

・ビデオゲーム 

提案①福祉大会…午後開催（６月上旬）  理由：酷暑を避ける 
            内容は、表彰、朗人の言葉、講演 
提案②慶朗芸能大会(11 月） 市文化会館大数万、小大の半分 
    ※参加費が必要です。※会場費・カラオケ使用料(１番のみ 5 百円 ２番まで千円) 

※飲食はできません。 開場（９：００）開会（９：３０）～閉会（１５：３０）  
     ※送迎用バスはありません。各老人クラブ毎で対応をお願いします。 

ビデオゲーム大会 

全国予選大会 

ビデオゲーム大会 

地区大会 

・ビデオゲーム 

・映写会・ヨガ 

「和輪渦」制作 
 （３回程度） 

★石川小と連携 

・表彰 

・朗人の言葉/講演等

午後開催(雪椿) 


