
令和７年度 老人クラブ連合会事業計画 
事業領域 １    ２    ３    ４    ５    ６    ７    ８    ９    10    11    12    １    ２    ３ 

【企画運営】 

理 事 会 等 

■2/4 正副 ■3/５ 理事   ■５/２１ 理事会・総会  ■８/２０ 代表者会                    ■2/上正副 

>事業    >事業・予算    >決算           >後期事業                         >事業 

（社協）  （雪椿）     （社協）         （社協）                         （社協） 

           ■3/２６ 総会   ■４/２４会計監査      >ｽﾎﾟｰﾂ大会 

（社協）                   >地域貢献事業 

【 健 康 】 

趣 味 教 養 

前期 4～８ 

後期９～１ 
 

ﾘｰﾀﾞｰ研修 

６/１２(木) 

１１/４(火) 

            ■前期(４月～８月)      ⇐  ⇐  ⇐  ビデオ・ゲーム（訪問研修）※申込団体に合わせて実施 

              ・カラオケ（５月１４・１８ ６月１１・２５ ７月９ ※５回（雪椿荘） 

              ・カーリンコン（７月２・16・23・30 ８月５）☓５回（雪椿荘）・健康体操（５月１５ ７月３）※２回（社協） 

                                ■後期（９月～１月） 

                                  ・カラオケ交流会（９月１７ １１月５ 12 月１0）※３回 

                                  ・健康体操（              １１月２６ １月 21）※２回 

                         ６/１２                    11/４ 

                       体力検査①                 体力検査② 

                       （市体）                  （雪椿荘） 

【 友 愛 】 

福 祉 大 会 

７/25(金) 

 

スポーツ大会 

9/25(木) 

 

友 愛 ﾀ ｵ ﾙ  

 

 

女性部研修 

１０月 

１１/上旬 

                     ■参加者案内  ■7/２５大会（雪椿荘 全館貸切） 

          ■５/８表彰者推薦〆   ■5/１３ 選考委員会 ６/中・７/上 実行委員会 

                       ■5/２１ 大会参加・芸能大会出演・朗人の言葉作品募集  ６/１９〆 

                                                                             ９/２５ 

                                参加募集     親善スポ 

                                         （市体育館 貸切） 

             4/下                             １０/３１ 

友愛タオル                         ﾀｵﾙ寄附  

                         （石川小）            単位老人クラブ       （福祉施設） 

                                 研修バス旅行     1２/２ 

                                 10/8,29 新潟市方面  押し絵 

                                 10/15 小千谷市方面 （社教） 

                                     9/5 慶朗の日 

【 貢 献 】 

地 域 貢 献 

１０/中旬 

９月１７・２４  9/20        10/５  

加茂和紙を使ったペーパーフラワー制作   社会奉仕   地域貢献(作品展示) 

                                                      （西分館） 

令和７年１２月１５日現在 

後期事業について 

（概要説明・協力依頼） 

心と体ぽっかぽか 

訪問研修会 

《メニュー》

>ビデオゲーム 

>懐かし映写会 

>健康体操 

 


